
新生家長座談

陪著孩子上學去

青溪國小輔導室



請問…
家長您現在的心情如何?
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入學前準備

•調整生活作息
•認識小學校園和生活
•學習環境的準備與能力
•準備上學用品
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小學生活適應

•教孩子適應上課的方式
•教孩子適應課業的學習
•教孩子交朋友
•運動身體好
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家長加油站

•親師溝通好方法
•陪伴力量大
•安排孩子的課後時間
•學雜費
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推薦親職相關資源



#衛福瞳鈴眼
正向教養影片第一篇：孩子搶玩具

https://www.youtube.com/watch?v=VXgTfzES8i0

https://www.youtube.com/watch?v=VXgTfzES8i0



推薦親職網站



推薦親職資源

服務時間：

週㇐至週五9：00-12：00、14：00-17：00



推薦親職網站



手冊下載

我和我的孩子
低年級、中年級、高年級

（共三冊）

我家孩子要上學了-小學入學親職易讀手冊


